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IIpumepuoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO
ISt oBecredeH st ropsiYuM MUTAHKHEM (3aBTPAKH) 00y4alomuXcsi BO3PACTHOH rpynnbi

7-11 ner



10-T; 1HeBHOE MEHIO ISl 00ecTieYeHUs TOPSYUM MUTAHUEM (3aBTPaKH) 00y4arommMxcs Bo3pacTHo rpynnsl 7-11 et MOY

1 nenn
Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreru-yeckas | Ne penen- | COopHuk
IMpuem nuim, HaUMeHOBaHUeE (.01
NOpPUHHA HEHHOCTh, KKaJI TYpbI penentyp
beaxku, r | Kupsl, r | Yraesoabl, r
3aBTpak
BytepOpo ¢ MacioM CIIMBOYHBIM M TOBUIJIOM 10/30/40 79 6,2 42,0 236 2 2004
Karra MostoyHast mieHnyHas >XuaKas ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 200/5 7,2 10,8 30,9 278 311 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
HToro 3a npuemM nuimm: 500 15,3 17,0 87,9 572
2 neHb
Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreru-yeckas| Ne peuen- | COopHuk
IIpuem nuim, HAMMeHOBaHMe 0JII0/1a
MOPIHH HEHHOCTh, KKAJI TYpbI peuentyp
beaxku, r | Kupsl, r | Yraesoabl, r
3aBTpak
Tedtenu (2 -BapuaHT) ¢ COyCOM TOMaTHBIM 90/30 13,2 16,2 14,3 257 462 2004
Kamra rpeuneBas Bsizkas 150 4.5 6,8 22,4 171 510 2004
Yaii ¢ caxapoM U THMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
X7ne0 nimeHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK 6
HToro 3a npuemM nmuimm: 532 21,0 23,2 71,4 580




3 nenp

T i m——— SO, Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreru-yeckas | Ne penen- | CoOopHuk
NOPIUHH Beaxm, r | Knpoi, r | Yriaesoasl, r HEeHHOCTh, KKAJ Typbl | penentyp
3aBTpak
ByrepOpoa ¢ Maciom CIMBOYHBIM 10/40 7,5 7,6 15,1 145 1 2004
Karra moounast ManHas 200 6,8 8,3 35,1 241 302 2004
OpyKTHI CBEXUE (SOTOKO) 100 0,4 0,4 9,5 43 338 2011
Yaii ¢ caxapoM (kapkaje) 200 0,2 0,0 15,0 61 685 2011
HToro 3a npuemM nmuimm: 550 14,9 16,3 14,7 490
4 neHb
Ipuem mumm, HauvenoBanue 61101 Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreru-yeckasi| Ne peuen- | COopHuk
NOPIHH Bexxu, r | JKuphr, r | Yraesoast, r HEeHHOCTh, KKAJ Typbl | penentyp
3aBTpak
Kotnera pribHas mo0uTensckas 90 11,7 7,9 13,7 176 390 2004
Kaprodens orBapHoii (mnu mope kapTodesnbHoe) 150 3,0 6,2 24,3 167 518/520 2004
Coyc ToMaTHbII 30 0,8 1,4 2,5 26 587 2004
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
X1e0 mIeHHYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK 6




HToro 3a npueM nuinm: 510 18,7 15,7 75,0 519
5 nenp
Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreru-yeckas | Ne penen- | CoOopHuk
IIpuem muim, HaMMeHoBaHue 0J1I0/1a R CHHOCTE. KK TVDLI enenT
Pt beaxku, r | Kupsl, r | Yraesoabl, r f ’ P P P
3aBTpax
3arekaHka pucoBasi C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOUHBIM 200/50 11,4 14,0 67,2 356 315/596 2004
Yaii ¢ caxapoM ¥ JUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
Xi1e0 IMIIeHnYHbII 50 3,7 0,3 244 115 TTK 6
HToro 3a npuem nuimm: 522 15,4 14,3 106,8 531
6 neun
Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreru-yeckasi| Ne peuen- | COopHuk
IIpuem nuim, HAMMeHOBaHHe 0J1I0/1a oD L CHHOCTE. KKAT TVDLI enernt
Pt beaxu, r | Kupsl, r | Yraesoasl, r f ’ P P P
3aBTpak
ByTepOpo/1 ¢ MacioM CITUBOYHBIM 10/40 7,5 7,6 15,1 145 1 2004
Kamma Monounas repkyiiecoBasi Bsi3Kast 200 8,1 11,5 40,8 249 302 2004
OpyKTHI cBeXHE (SI07T0KO) 100 0,3 0,0 8,6 40 338 2011
Yaif ¢ MOITOKOM 200 1,6 1,6 17,3 87 378 2011




HToro 3a npueM nuinm: 550 17,5 20,7 81,8 521
7 neHb
Macca IInmeBbie BemecTBa OHepreru-dyeckasi| Ne peuen- | CoopHUK
IMpuem nuim, HaUMeHOBaHUeE (.01
NOpPUHHA Beaku, r | Hupb1, 1 | Yraesous, r HEHHOCTh, KKaJI TYpbI penentyp
3aBTpax
Kotnera pyOnenass w3 nTHIIBI 90 14,5 13,6 13,6 206 498 2004
MakapoHHbIE H3/eNUsl OTBAPHBIC 150 53 6,2 35,3 201 516 2004
Coyc TOMAaTHBIH 30 0,8 1,4 2,5 26 587 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Xne0 nieHnYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK 6
HToro 3a npuemM nuimm: 525 23,8 21,4 85,9 583
81enn
Macca Iumesple BemecTBa JHepreru-dyeckas| Ne peuen- | COopHUK
IMpuem nuim, HaMMeHOBaHUe (.01
NOPIHH Beaku, r | Hupb1, 1 | Yriaesoust, © HEHHOCTh, KKAJI TYpbI peuenrtyp
3aBTpak

[ynsimn w3 ¢une nTuibt 100 12,3 12,7 3,5 156 337 2004
Kama rpeuneBas Bsizkas 150 45 6,8 22,4 171 510 2004
Yaii ¢ caxapoMm Kapkaje 200 0,2 0,0 15,0 61 685 2004
X1e0 mieHnYHbIH 50 3,7 0,3 24,3 115 TTK 6




HToro 3a npueM nuinm: 500 20,7 19,8 65,2 503
9 neHb
IpHem mumu, HaHMeHOBANME 6.1101a Macca IInmesple BeniecTBa JHepretu-yeckas| Ne penen- | COopHuk
nopuuM - Bejgku, r | JKupsol, r | Yriaeoapl, r | HEHHOCTb, KKaJI Typbl peuentyp
3aBTpak
dpukaeabKi U3 ITHIBI C COYCOM TOMATHBIM 90/30 14,4 11,9 11,2 200 297/587 |2011/2004
Puc npunymiennsiii 150 3,6 6,0 37,1 221 512 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Xi1e0 IMIIeHNYHbII 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK 6
HToro 3a npuem nuimm: 525 21,2 18,1 82,8 571
10 genn
Ipuem mumm, HauvenoBanue 61101 Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreru-4eckasi| Ne peuen- | COopHuk
NOPIHH Beaxm, r | JKupbn r | Yraesoast, r HEeHHOCTh, KKAJ Typbl | penentyp
3aBTpak
Bbytepbpon ¢ MacioM CIMBOYHBIM U TOBUAJIOM 10/30/40 7,9 6,2 42,0 236 2 2004
Kama monounas "J[pyxo6a" 200 6,6 8,3 35,1 241 175 2011
Yaii ¢ caxapoM U JIUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
Hroro 3a npuem numm: 502 14,8 14,5 92,3 537

UTOIroO 11O NIPUMEPHOMY MEHIO

JHepreTu-yecKas

beaxu, r | Kupsl, r | Yraesoasl, r
HEHHOCTb, KKaJl
HToro 3a mepuon 183,3 181,0 823,8 5407,0
CpeaHee 3HaYEeHHUE 32 IEPHO] 18,3 18,1 82,4 540,7
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